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к учебному плану
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Государственное казенное общеобразовательное учреждение вечерняя (сменная) 
общеобразовательная школа № 2 города Ржева Тверской области (далее - ГКОУ ВСОШ 
№ 2 г. Ржева) предоставляет возможность реализовать свои права на получение 
основного общего и среднего общего образования осужденным, отбывающим наказание в 
виде лишения свободы в ФКУ ИК-7 УФСИН России по Тверской области и ФКУ СИЗО-3 
УФСИН России по Тверской области, что соответствует Конституции Российской 
Федерации (ст.43), Федеральному Закону № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст.80), Уголовно-исполнительному кодексу РФ (ст.112). 
Особенности правового положения образовательных организаций, созданных в уголовно­
исполнительной системе, устанавливаются Законом Российской Федерации от 21 июля 
1993 года N 5473-1 "Об учреждениях и органах, исполняющих уголовные наказания в 
виде лишения свободы".

Учебный план ГКОУ ВСОШ № 2 г. Ржева разработан и составлен на основе 
нормативно-правовых актов:

1) приказ Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»;

2) приказ Минобразования России от 05.03.2004 N 1089 (ред. от 31.01.2012) "Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования"

3) приказ Министерства образования Тверской области от 14.05.2012 г. № 1018/ПК 
«Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных 
учреждений Тверской области, реализующих программы общего образования»

4) СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (постановление от 29 
декабря 2010 г. № 189).

Инвариантная часть (базовый компонент) перенесена в учебный план школы 
полностью без уменьшения количества часов, отведённых на отдельные образовательные 
области и предметы.

Распределение часов вариативной части предусматривает реализацию 
регионального компонента содержания образования, учитывает социальный заказ 
учащихся в условиях дифференцированного личностно ориентированного подхода к 
обучению и воспитанию обучающихся.

Цели учебного плана:
- формирование устойчивых ЗУН, которые помогут осужденным обучающимся

получить образование и быстрее адаптироваться в условиях свободы;
- содействие общественному и гражданскому самоопределению обучающихся;
- формирование навыков самоорганизации и самовоспитания;
- обеспечение учащихся знаниями для продолжения образования;
- всестороннее развитие личности: социальное, экономическое, культурное.
Задачи учебного плана:
- создание условий для получения образования осужденными в соответствии



с законодательством Российской Федерации;
- воспитание законопослушных граждан, обладающих знаниями и умениями,
необходимыми для полноценной жизни в современном обществе;
- оказание помощи осужденным в осознании своих позитивных
возможностей и использовании их в интересах личного развития.

Методы реализации учебного плана:
- сочетание традиционных методов обучения и педагогических технологий, выбор

которых обоснован психологической диагностикой обучаемых.

Условия реализации учебного плана.
- обеспеченность педагогическими кадрами;
- обеспеченность учебно-методической литературой;
- наличие учебных кабинетов.

Введение данного учебного плана предполагает:
- удовлетворение требований социального заказчика;
- решение общеобразовательных задач;
- повышение образовательного и культурного уровня осужденных обучающихся.

Основной контингент обучающихся -  лица в возрасте от 18 до 40 лет и старше:
- приговоренные судом к отбыванию наказания за совершенные преступления в колонии 
строгого режима.
Основой организации учебной работы по заочной форме обучения являются: 
-самостоятельная работа обучающихся;
-групповые и индивидуальные консультации, согласно утвержденного расписания;
-зачеты.
В 2017-2018 учебном году в школе при ИК-7 сформировано:
II ступень 8 класс 2 группы - очно-заочная форма обучения

Группы укомплектованы с учетом сменности работы обучающихся на производстве 
и занятия ведутся в две смены. На каждую группу в неделю планируется 14 часов 
групповых консультаций. Учебная нагрузка распределена равномерно в течение 4-х 
учебных дней. Учитывая большое различие по уровню подготовки обучающихся, весомое 
значение в образовательном процессе приобретают индивидуальные консультации, 
которые включены в общее расписание занятий. Осуществляя дифференцированный 
подход к каждому обучающемуся, для индивидуальных консультаций выделены 
дополнительно два учебных дня, в которые обучающиеся посещают школу на 
добровольной основе по мере необходимости.

Данный учебный план предполагает обеспечение обучающихся необходимыми 
учебными возможностями для получения требуемого образования.

Режим работы школы.

• 8, 10-12 классы - четырехдневная учебная неделя, два дня индивидуальные 
консультации.

• Продолжительность учебного года составляет 36 недель -  очно-заочная форма 
обучения.

• Система обучения -  очно-заочная
• Обучение осуществляется по образовательным программам.
• Преемственность в преподавании всех учебных курсов на II и III ступенях 

позволяет повышать качество знаний обучающихся.

Количество зачетов по каждому предмету определено с учетом объема и тематики 
изучаемого материала. Формы зачетов определяются учителем и проводятся в устной, 
письменной, комбинированной форме. На один зачет отводится 1/3 академического часа



на каждого обучающегося. Продолжительность учебного года составляет 36 недель (17 
недель-1 полугодие; 19 недель -  2 полугодие).

Общее количество зачетов и индивидуальных консультаций по предметам во всех 
очно-заочных группах.

№ п/п Предмет 8
класс

10
класс

11
класс

12
класс

1. Русский язык 3 - 3 3
2. Литература 3/0,25 3/0,25 3/0,25 3/0,25
3. Математика 5/0,5 5/0,5 5/0,25 5/0,25
4. Английский язык 3 2 2 2
5. География 3 4 - -
6. Химия 3/0,5 3/0,5 3/0,25 3/0,25
7. Биология 3/0,25 - 3 3
8. История 3 4/0,25 4/0,25 4/0,25
9. 0бществознание 2 4 4 4
10. Краеведение 2 - - -
11. Физика 5/0,5 5/0,5 5/0,25 3/0,25
12. Астрономия 2
13. Искусство 2 - 2 2
14. Технология 2 2 - 2
15. Физическая культура 2 2 2 2
16. ОБЖ 2 - 2 2
17. Информатика и ИКТ 2 - 2 2

Темы зачетов учитель выбирает по своему усмотрению из тематики 
зачетных разделов, предложенных в образовательных программах.

Введение данного учебного плана предполагает:
• Удовлетворение требований социального заказчика.
• Решение общеобразовательных задач.
• Повышение образовательного и культурного уровня обучающихся осуждённых.

Часы школьного компонента используются для обеспечения оптимального усвоения 
предметов учебного плана, для преодоления образовательных пробелов у обучающихся, 
для формирования устойчивых знаний, умений, навыков, которые помогут им получить 
необходимый уровень образования и быстрее адаптироваться в условиях свободы. 
Распределение часов школьного компонента предполагает преемственность обучения, 
социальный заказ обучающихся:

Класс Предмет Кол-во
часов

Обоснование

11 Химия 1

Для формирования умений и навыков наблюде­
ния за процессами, планирование и проведение 
экспериментальных исследований, 
систематизация и интерпретация их 
результатов.

11 Физика 1
Для углубления знаний по предмету, развития 
логического мышления, умения анализировать, 
сопоставлять, синтезировать имеющиеся знания



Для углубления знаний по предмету, развития
12 Физика 1 логического мышления, умения анализировать, 

сопоставлять, синтезировать имеющиеся знания

Основное общее образование 
(II ступень обучения)

Базисный учебный план для V -  IX классов ориентирован на 5-летний 
нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного 
общего образования.

Основная школа предусматривает обучение в 5-9 классах по государственным 
образовательным программам, обеспечивающим преемственность в преподавании 
отдельных дисциплин.

В 2017-2018 учебном году:
- очно-заочная форма обучения:
в 8 классе недельная нагрузка составляет 32,5 часов в неделю, которые 

распределены так, что 14,75 часов в неделю учебный материал изучается на уроках, а 
17,75 часов в неделю отведены на самостоятельное изучение материала обучающимися: 
«Русский язык». На изучение предмета в 8 классе отводится 3 часа в неделю, из них: 2 
часа аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала обучающимися.
«Литература». На изучение предмета в 8 классе отводится 2 часа в неделю аудиторно. 
«Иностранный язык. На изучение предмета в 8 классе отводится 3 часа в неделю, из них: 
0,5 часа аудиторно, 2,5 часа самостоятельное изучение материала обучающимися. 
«Математика». На изучение предмета в 8 классе отводится 5 часов в неделю, из них: 2 
часа аудиторно, 3 часа самостоятельное изучение материала обучающимися. 
«Информатика и ИКТ». В 8 классе отводится 2 часа в неделю, из них: 1 час аудиторно, 
1 час самостоятельное изучение материала обучающимися.
«История». На изучение предмета в 8 классе отводится 2 часа в неделю из федерального 
компонента, из них: 1 час аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала 
обучающимися.
«Обществознание». На изучение предмета в 8 классе отводится 1 час в неделю, из них: 
0,5 часа аудиторно, 0,5 часа самостоятельное изучение материала обучающимися.
«География». На изучение предмета в 8 классе отводится 2 часа в неделю, из них: 1 час 
аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала обучающимися.
«Физика». На изучение предмета в 8 классе отводится 2 часа в неделю, из них: 1 час 
аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала обучающимися.
«Химия». На изучение предмета в 8 классе отводится 2 часа в неделю, из них: 1 час 
аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала обучающимися.
«Биология». На изучение предмета в 8 классе отводится 2 часа в неделю, из них: 1 час 
аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала обучающимися.
«Искусство». На изучение предмета в 8 классе отводится 1 час в неделю, из них: 0,5 часа 
аудиторно, 0,5 часа самостоятельное изучение материала обучающимися. Учебный 
предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 
содержательные модули: «Музыка» и «Изобразительное искусство». 1 час передан в 
региональный компонент для организации изучения обучающимися содержания 
краеведческой направленности этих предметов, изучается обучающимися 
самомтоятельно.
«Технология». На изучение предмета в 8 классе отводится 1 час в неделю, из них: 0,5 
часа аудиторно, 0,5 часа самостоятельное изучение материала обучающимися. В 8 классе 
1 час учебного предмета «Технология» переданы в региональный компонент для 
организации изучения обучающимися содержания краеведческой направленности, 
изучается аудиторно.
«Основы безопасности жизнедеятельности». На изучение предмета выделяется в 8 
классе 0,5 час в неделю, из них: : 0,25 часа аудиторно, 0,25 часа самостоятельное изучение 
материала обучающимися. Оставшиеся 0,5 часа предусмотрены для изучения в 9 классе.



«Физическая культура». На изучение предмета в 8 классе по 3 часа в неделю, из них: 0,5 
часа аудиторно, 2,5 часа самостоятельное изучение материала обучающимися.

Учебны й план 
Основное общ ее образование

(очно-заочная форма обучения)
Ф

ед
ер

ал
ьн

ый

8 класс

А удиторны е
часы

С ам остоятельное
изучение

Русский язык 2 i
Литература 2

Иностранный
язык 0,5 2,5

Математика 2 3
Информатика и ИКТ 1

История 1 1
Обществознание 0,5 0,5

Г еография 1 1
Физика 1 1
Химия 1 1

Биология 1 1

Искусство 0,5 0,5
Технология 0,5 0,5

Основы безопасности 
жизнедеятельности 0,25 0,25

Физическая
культура 0,5 2,5

Итого по
федеральному
компоненту:

14,75 15,75

Ре
ги

ог
ал

ьн
ый Технология 1

Искусство 1
Итого по 

региональному  
компоненту:

2

ВСЕГО: 17,75
М аксимальный  
объём учебной 32,5

нагрузки



Среднее общее образование 
(III ступень обучения)

Базисный учебный план для X -  XII классов ориентирован на 3-летний 
нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного 
общего образования.

Средняя школа предусматривает обучение в 10-12 классах по государственным 
образовательным программам, обеспечивающим преемственность в преподавании
отдельных дисциплин.

В 2017-2018 учебном году:
- очно-заочная форма обучения:
в 10 классе недельная нагрузка составляет 18 часов в неделю, которые

распределены так, что 12 часов в неделю учебный материал изучается на уроках, а 6 часов 
в неделю отведены на самостоятельное изучение материала обучающимися;

в 11 классе недельная нагрузка составляет 19 часов в неделю, которые
распределены так, что 13 часов в неделю учебный материал изучается на уроках, а 6 часов 
в неделю отведены на самостоятельное изучение материала обучающимися;

в 12 классе недельная нагрузка составляет 18,5 часов в неделю, которые
распределены так, что 13 часов в неделю учебный материал изучается на уроках, а 5,5 
часов в неделю отведены на самостоятельное изучение материала обучающимися.

«Русский язык». На изучение предмета в 11, 12 классе отводится 1 час в неделю 
аудиторно.
«Литература». На изучение предмета в 10, 11, 12 классах отводится 2 часа в неделю, из 
них: 1 час аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала обучающимися. 
«Иностранный язык. На изучение предмета в 10, 11 классах отводится 3 часа в неделю, 
из них: 0,5 часа аудиторно, 2,5 часа самостоятельное изучение материала обучающимися 
«Математика». На изучение предмета в 10, 11, 12 классах отводится по 2 часов в неделю 
аудиторно, в 12 классе 2 часа самостоятельное изучение материала обучающимися. 
«Информатика и ИКТ». В 11, 12 классах отводится 1 час в неделю аудиторно. 
«История». На изучение предмета в 10, 11 классах отводится 1 часа в неделю аудиторно, 
в 12 классе 2 часа аудиторно.
«Обществознание». На изучение предмета в 10 классе отводится 2 час в неделю, из них: 1 
час аудиторно, 1 час самостоятельное изучение материала обучающимися. В 11, 12 
классах _на изучение предмета отводится 1 час в неделю аудиторно.
«География». На изучение предмета в 10 классе отводится 2 часа в неделю аудиторно. 
«Физика». На изучение предмета в 10, 11, классах отводится по 2 часов в неделю 
аудиторно. В 12 классе отводится 1 час в неделю аудиторно.
Астрономия. На изучение предмета в 12 классе отводится 1 час в неделю аудиторно. 
«Химия». На изучение предмета в 10, 11, 12 классах отводится по 1 часу в неделю 
аудиторно.
«Биология». На изучение предмета в 11, 12 классах отводится по 1 часу в неделю 
аудиторно.
. «Искусство». На изучение предмета в 11, 12 классах отводится 1 час в неделю, из них: 
0,5 часа аудиторно, 0,5 часа самостоятельное изучение материала обучающимися. 
«Технология». На изучение предмета в 10, 12 классах отводится 1 час в неделю 
аудиторно.
«Основы безопасности жизнедеятельности». На изучение предмета выделяется в 11, 12 
классах 1 час в неделю, из них: 0,5 часа аудиторно, 0,5 часа самостоятельное изучение 
материала обучающимися.
«Физическая культура». На изучение предмета в 10, 11, 12 классах отводится 3 часа в 
неделю, из них: 0,5 часа аудиторно, 2,5 часа самостоятельное изучение материала 
обучающимися.



Учебны й план 
Среднее общ ее образование

(заочная форма обучения)

10 класс 11 класс 12 класс
А удито

рны е
часы

Сам.
изучен
ие

А удито
рны е

часы

Сам.
изучен
ие

А удито
рны е

часы

Сам.
изучен
ие

Ф
ед

ер
ал

ьн
ый

Русский язык 1 1
Литература i 1 1 1 1 1

Иностранный
язык 0,5 2,5 0,5 2,5

Математика 2 2 2 2
Информатика и ИКТ 1 1

История 1 1 2
Обществознание 1 1 1 1

География 2 - -
Физика 2 2 1

Астрономия 1
Химия 1 1 1

Биология 1 1
Искусство

(МХК) 0,5 0,5 0,5 0,5
Технология 1 1

Основы безопасности 
жизнедеятельности 0,5 0.5 0,5 0,5

Физическая
культура 0,5 1,5 0,5 1,5 0,5 1,5

Итого по 
федеральному  
компоненту:

12 6 13 6 14,5 5,5

Всего: 12 6 13 6 13 5,5
М аксимальный
объём учебной 18 19 18,5

нагрузки

График проведения зачетов



2017/18
УЧЕБНЫЙ

ГОД
8 класс 10 класс 11 класс 12 класс

№ ПРЕДМЕТ
вс

ег
о

X XI XII I II III IV V

вс
ег

о

X XI XII I II III IV V

вс
ег

о

X XI XII I II III IV V

вс
ег

о

X XI XII I II III IV V

1. Русский язык 3 ♦ ♦ ♦ - 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦

2. Литература 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦

3. Математика 5 ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ 5 ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ 5 ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ 5 ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

4. Английский
язык 3 ♦ ♦ ♦ 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦

5. География 3 ♦ ♦ ♦ 4 ♦ ♦ ♦ ♦ -

6. Химия 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦

7. Биология 3 ♦ ♦ ♦ - 3 ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦

8. История 3 ♦ ♦ ♦ 4 ♦ ♦ ♦ ♦ 4 ♦ ♦ ♦ ♦ 4 ♦ ♦ ♦ ♦

9. Общество
знание 2 ♦ ♦ 4 ♦ ♦ ♦ ♦ 4 ♦ ♦ ♦ ♦ 4 ♦ ♦ ♦ ♦

10 Физика 5 ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ 5 ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ 5 ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ 3 ♦ ♦ ♦

11 Астрономия 2 ♦ ♦

12 Искусство 2 ♦ ♦ - 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦

13 Технология 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦ - 2 ♦ ♦

14 Физкультура 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦

15 ОБЖ 2 ♦ ♦ - 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦

16 ИКТ 2 ♦ ♦ - 2 ♦ ♦ 2 ♦ ♦




